
環境教育科企画 

秋の森を歩いて、お気に入りの落ち葉や木の実を拾います！それだけでも楽しいですが、拾った

自然素材で『クリスマスカード』と『い草リース』を作ります！！ 

飾っても素敵！贈っても喜ばれること間違いなし！です。 

今年は、“自然”と“エコ”を意識したクリスマスで、２倍楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

※ この講座は名古屋市が主催する「なごや環境大学」共育講座です。名古屋市より助成があるた

め、このような参加費（500 円）で運営できております。これは、参加しないともったいない！！ 

※ 名古屋市民でなくても、当学園の会員でなくても、どなたでも参加可能です。（大人限定） 

※ 先着 20名様の受付です。お申込みは事務局まで。TEL052-265-9019  メール tokai@n-ac.jp 
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名

　紙漉き＆落ち葉アートで
『クリスマスカード』づくり★

牛乳パックを素材に紙漉きをしてカードを手作りします。前週集めた落

ち葉を使ってカードを彩れば、最高に素敵な『クリスマスカード』が完成し

ます！
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11月28日 ５００ 西生涯学習センター

20

3

天白公園

20 名

　秋の森ウォーキング！
～森の多様性を落ち葉から学ぶ～

秋の森を歩き、落ち葉や木の実を観察。また、クリスマスカード用に落ち

葉を集めて押し葉にします。森には何種類の落葉があるのでしょう。

11月14日 ５００

（西区）

（NPO東海自然学園
環境教育科）
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11月7日 ５００ 中村生涯学習センター

1

20 名

　こんなの初めて！！『い草』を再利用した
『クリスマスリース』づくり

畳を作る際にでる端材を利用して、い草のクリスマスリースを作ります。い

草の土台を飾り付けるのは、前週に集めた森の素材！豪華なリースに

なりますよ。

小幡緑地

20 名

　秋の森ウォーキング！
～森の多様性を木の実から学ぶ～

秋の森で木の実や枝を探します。よく見ると穴が空いていたり、香りがし

たり！大人だって知らないことが沢山ある。観察を楽しむ心が学びに繋

がります。

10月31日 ５００

（NPO東海自然学園
環境教育科）

回
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定員
講座内容/詳細 講師

 

アケビやブドウなどのツルを使ってリースを作るのは見たことがあると思

いますが、「い草」のリース、見たことありますか！？ 

「和」の雰囲気が少し加わり、おしゃれで、お上品なリースになります。 

い草の良い香りも楽しめるのが嬉しいですね★ 

また、飾りを変えれば、お正月飾りにも変身できる！！是非、挑戦を。 

 


